
Kandidatinnen und Kandidaten
für die Wahl 2024 des Seniorenrates der Stadt Ratingen

Andreas Achenbach
geb. 1943
Ratingen-Lintorf
Geschäftsführer, Autor
Themenschwerpunkte:
Probleme der konventionellen 
und elektronischen Kommuni-
kation, KI-Themen, Bewältigung 
der psychischen Alterungspro-
bleme.

Marga Erkes
geb. 1947
Ratingen-Mitte
Datenverarbeitung
Themenschwerpunkte: 
Aktiv gegen Einsamkeit vor-
gehen, Betreuung und Pflege 
älterer Menschen.

Karl-Heinz Baumfalk 
geb. 1952
Ratingen-Mitte
Dipl.-Ingenieur
Themenschwerpunkte:
Dafür sorgen, dass es den 
älteren Ratingerinnen und 
Ratingern in unserer Stadt 
gut geht und sie sich hier 
wohlfühlen.

Günter Fischedick
geb. 1939
Ratingen-Hösel
Business-Coach
Themenschwerpunkte: 
Einflussnahme auf Entschei-
dungsfindungen der städt. 
Gremien, Öffentlichkeitsarbeit 
zur besseren Wahrnehmung 
der Senioren-Interessen.

Christa Baunach- 
Schlüter
geb. 1947
Ratingen-Süd
Oberstudienrätin
Themenschwerpunkte:
Natur- und Kunsterlebnisse, 
Wege gegen Einsamkeit, Nach-
barschaften, Generationen 
verbinden, Mobilität sichern.

Bettina Fröhlich
geb. 1956
Ratingen-Lintorf
Sekretärin d. Geschäftsl.
Themenschwerpunkte: 
Einsamkeit älterer Menschen, 
Belange der Seniorinnen und 
Senioren im Ortsteil Lintorf.

Andrea Behrens
geb. 1954
Ratingen-Hösel
Betriebswirtschaftlerin
Themenschwerpunkte:
Digitalisierung, Behinderun-
gen, Einsamkeit, Wohnen im 
Alter, Gesundheit und Pflege.

Helmut Fuhr
geb. 1948
Ratingen-Süd
Fernmeldemonteur
Themenschwerpunkte: 
Öffentlicher Nahverkehr (VRR, 
Bahn, Bus), Barrierefreiheit, 
Einsamkeit.

Heidelore Brebeck
geb. 1948
Ratingen-Ost
Kauffrau
Themenschwerpunkte:
Kontakt und Zusammenarbeit 
mit Begegnungsstätten, Binde-
glied in vielen Bereichen zur 
Kommunalpolitik, um die 
Anliegen umzusetzen.

Andreas Grimm
geb. 1960
Ratingen-Hösel
Mediaberater, Dozent
Themenschwerpunkte: 
Integration der Rentnerinnen 
und Rentner in Arbeitsprozesse 
in Unternehmen, Weiterbe-
schäftigung nach Eintritt ins 
Rentenalter.

Helmut Cox
geb. 1938
Ratingen-Hösel
Univ.-Professor i.R.
Themenschwerpunkte:
Altersgerechte kommunale 
Dienstleistungen, Sicherheits-
fragen, Freizeitmöglichkeiten.

Heitrud Helwig
geb. 1952
Ratingen-Tiefenbroich
Verkäuferin
Themenschwerpunkte: 
Die Interessen des Mehrgene-
rationentreffs in Tiefenbroich 
vertreten.

Andreas Dick
geb. 1949
Ratingen-Ost
Dipl.-Betriebswirt
Themenschwerpunkte:
Neue Medien verstärkt nutzen,  
Interessenvertretung in der 
Kommunalpolitik, Seniorenin-
nen und Senioren als aktive 
Bürger.

Bitte wenden!  
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Ulrike Hermann
geb. 1960
Ratingen-Ost
Betriebsrätin
Themenschwerpunkte:
Digitale Teilhabe, Altereinsam-
keit bekämpfen, Seniorensi-
cherheit, Mobilität und Sport im
Alter, Öffentlichkeitsarbeit.

Rainer Pollmann
geb. 1958
Ratingen-Mitte
Dipl.-Ingenieur
Themenschwerpunkte: 
Verbesserung der digitalen 
Teilhabe für ältere Menschen, 
Hilfe bei Umsetzung von 
Digitalisierungsprojekten für 
Seniorinnen und Senioren.

Ilse-Angelika Jones
geb. 19xx
Ratingen-Homberg
Lehrerin, Dipl.-Päd.
Themenschwerpunkte:
Altersdiskriminierung, 
seniorenfreundliche Stadt, 
Kommunikation zwischen den 
Generationen, zukünftiges 
Leben und Wohnen im Alter.

Ulrike Schlefing
geb. 1953
Ratingen-Ost
Rentnerin
Themenschwerpunkte: 
Bezahlbarer Wohnraum im 
Alter sowie die Vermittlung von 
Helfern im Alltag, zum Beispiel  
Hausmeisterservice.

Lutz Kollbach
geb. 1961
Ratingen-Lintorf
Polizeibeamter i.R.
Themenschwerpunkte:
Generell Lintorfer Interessen.

Roswitha Schmelter
geb. 1955
Ratingen-Ost
Krankenschwester
Themenschwerpunkte: 
Gesundheit und Soziales.

Hannsjörg Lawrenz
geb. 1945
Ratingen-West
Journalist
Themenschwerpunkte:
Finanzen, Mobilität im Alter.

Petra Sigl
geb. 1954
Ratingen-Mitte
Bankkauffrau
Themenschwerpunkte: 
Kinder & Senioren (neue Mo-
delle), Wohnformen fürs Alter.

Beate Link
geb. 1948
Ratingen-Lintorf
Verwaltungsangestellte
Themenschwerpunkte:
Barrierefreiheit im Alter, Belan-
ge Älterer allgemein.

Hans-Horst Sprenger
geb. 1955
Ratingen-Tiefenbroich
Dipl.-Ingenieur
Themenschwerpunkte: 
Verbesserung der Barrierefrei-
heit in Ratingen, Linderung der 
Beeinträchtigungen durch den 
Klimawandel.

Dirk Meyer
geb. 1943
Ratingen-Mitte
Chemie-Ingenieur
Themenschwerpunkte:
Bauen in Ratingen, seniorenge-
rechte Stadt.

Karin Weidner- 
Hegenbarth
geb. 1945
Ratingen-Mitte
Journalistin
Themenschwerpunkte: 
Wohnen, Pflege,Gesundheit 
im Alter, Kommunikation zw. 
den Generationen, Armut, 
Diskriminierung, Einsamkeit.

Bitte wenden!  

Wer darf wählen?
Alle Deutschen und EU-Bür-
ger, die am 6. Dezember 2024 
ihr 60. Lebensjahr vollendet 
haben und ihren Wohnsitz 
seit mindestens drei Monaten 
in Ratingen haben. 

Wann und wie?
Ausschließlich per Briefwahl; 
die Unterlagen dafür erhal-
ten die Wahlberechtigten bis 
spätestens 15. November per 
Post. Die Wahlbriefe mit den 
Stimmzetteln müssen bis 
zum 6. Dezember 2024 um  
12 Uhr eingegangen sein. 

Wie viele Stimmen?
Jede/r Wahlberechtigte 
kann bis zu elf Kandidaten 
wählen.


